
・ ・ ・

2020 vol.002

真冬の花火大会～クリスマスイブ～ 梅の郷ブログに掲載中！

亥から子へ 年末年始の
活動エトセトラ
地域への『感謝の気持ち』を込めて
地域貢献 地域交流 共に歩んで２０年
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も
ち
つ
き
大
会

こ
の
季
節
に
な
る
と
、
季
節
行
事
が

目
白
押
し
で
す
よ
ね
。

ま
ず
は
『
も
ち
つ
き
大
会
』
か
ら
ご

紹
介
で
す
。

毎
年
恒
例
の
師
走
の
風
景
は
、
朝
早

か
ら
釜
戸
に
薪
を
入
れ
、
火
を
お
こ

す
と
こ
ろ
か
ら
始
ま
り
ま
す
。

こ
の
日
は
一
日
か
け
て
三
升
釜
で
十

六
臼
も
の
餅
を
つ
い
て
い
き
ま
す
。

い
つ
も
は
一
階
の
ホ
ー
ル
が
賑
わ
い

ま
す
が
、
今
回
は
特
養
の
ご
利
用
者

の
目
の
前
で
も
と
、
二
階
ホ
ー
ル
で

も
開
催
し
ま
し
た
よ
。

普
段
と
は
違
う
勢
い
の
男
性
職
員
と

か
け
声
と
と
も
に
熱
い
餅
と
格
闘
す

す
女
性
職
員
と
。

み
ん
な
一
緒
に
掛
け
声
で
盛
り
上
が

り
ま
す
。

手
拍
子
と
『
よ
い
し
ょ
』
の
声
も
ま

た
恒
例
の
師
走
の
風
景
。

師走の恒例行事

燃
し
火
で
の
も
ち
つ
き
も
梅
の
郷

の
伝
統
で
も
あ
り
ま
す
。

管
理
課
の
中
野
さ
ん
が
準
備
し
て

く
れ
た
薪
を
使
っ
て
、
朝
か
ら
晩

ま
で
火
を
絶
や
さ
ず
に
進
行
し
て

い
き
ま
す
。

餅
を
返
す
の
も
熟
練
の
技
が
必
要

で
す
よ
ね
。

施
設
ケ
ア
マ
ネ
の
中
里
さ
ん
を
筆

頭
に
、
若
手
も
経
験
を
積
ん
で
い

き
ま
す
。

中
庭
で
は
つ
き
た
て
餅
で
食
べ
る

昼
食
用
の
雑
煮
の
支
度
中
。

行
事
の
時
は
部
署
も
役
職
も
関
係

無
い
の
が
梅
の
郷
の
良
い
と
こ
ろ
。

今
年
の
締
め
く
く
り
『
も
ち
つ
き

大
会
』

燃し火に雑煮で締めくくり



杵
と
臼
と
『よ
い
し
ょ
』の
掛
け
声

今
回
参
加
さ
れ
た
地
域
の
方
々
は

総
勢
七
十
名
ほ
ど
。

つ
き
た
て
の
餅
を
『
あ
ん
こ
』
「

き
な
こ
』
『
か
ら
み
』
の
三
味
に

仕
上
げ
、
お
腹
い
っ
ぱ
い
に
な
る

ま
で
頂
き
ま
し
た
。

参
加
さ
れ
た
方
の
中
に
は
、
職
員

と
一
緒
に
な
っ
て
杵
を
握
っ
て
下

さ
っ
た
方
も
。

寒
い
中
の
参
加
、
あ
り
が
と
う
ご

ざ
い
ま
し
た
。

地
域
と
と
も
に
二
十
年
。

梅
の
郷
の
も
ち
つ
き
大
会
も
伝
統

あ
る
も
の
に
な
り
つ
つ
あ
り
ま
す
。

地
域
と
と
も
に

『
昔
は
家
で
年
末
に
よ
く
や
っ
た

も
ん
だ
』
と
杵
を
片
手
に
記
念
撮

撮
影
で
す
。

『
よ
い
し
ょ
』
の
掛
け
声
が
響
き

渡
る
と
、
や
っ
ぱ
り
自
然
と
身
体

が
う
ご
い
ち
ま
う
ぜ
。

『
伸
し
餅
と
か
鏡
餅
と
か
、
色
々

み
ん
な
で
作
っ
た
よ
ね
』
『
近
所

で
み
ん
な
集
ま
っ
て
餅
つ
き
す
る

の
が
当
た
り
前
だ
っ
た
よ
ね
』
と

会
話
が
弾
む
の
は
女
性
陣
。

杵
と
臼
と
も
ち
米
の
匂
い
で
懐
か

し
さ
感
じ
て
。

懐
か
し
さ
感
じ
て

事
務
所
前
に
響
く
の
は
、
杵
と
臼

と
よ
い
し
ょ
の
掛
け
声
。

職
員
総
出
で
ど
ん
ど
ん
バ
タ
バ
タ

進
め
て
い
く
も
ち
つ
き
大
会
は
、

時
間
と
の
闘
い
。

釜
戸
で
蒸
し
た
艶
や
か
な
も
ち
米

は
、
杵
と
臼
で
瞬
く
間
に
餅
に
変

身
し
て
い
き
ま
す
。

午
前
中
は
も
ち
つ
き
大
会
に
参
加

す
る
地
域
の
方
々
へ
差
し
上
げ
る

『
伸
し
餅
』
づ
く
り
に
全
力
を
注

ぎ
ま
す
。

突
い
て
伸
し
て
、
ま
た
突
い
て
。

定
番
の
伸
し
餅
づ
く
り
。

時
間
と
の
闘
い



クリスマスイブの夜に梅の郷からプレゼント。
『第１回 真冬の花火大会の開催です。観覧さ
れるご利用者の皆様は、事務所前のホールから
ご観覧下さい。』
当日になって突然の告知アナウンスに、職員も
ご利用者もびっくり仰天の夕食前。
ケアハウスは３階の窓から中庭を眺めています。
噴上花火はどんどんいきます。
連続の噴出に、事務所前の観覧席からは拍手が
沸き起こります。
クライマックスはナイアガラの滝で締めくくり。
納涼祭では恒例のナイアガラの滝。
今年は風が強くて中止になった納涼祭での花火
大会は、思わぬ形で真冬に開催となりました。
クリスマスイブの夜は、真冬の花火大会で歓声
とともに。

・・・

クリスマスイブの昼に梅の郷からプレゼント。
いつもの昼食とは異なる仕様の特別メニューで
ご満悦。
厨房業者の名阪食品が前日から仕込んだ豪華版
で、クリスマスイブのランチに彩りを添えます。
ふわふわ玉子のオムライスとチキン唐揚げ。
爽やかなフルーツポンチに柔らかお肉のミニハ
ンバーグでおもてなし。
これだけ食べてもおやつは別腹。
イチゴのケーキとふわとろムースで、食事形態
が心配な方も安心してパーティータイム。
イブの昼食 クリスマスメニュー。
嬉しさと楽しさと心のふるさと 梅の郷。
メリークリスマス！
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ゆ
く
年
く
る
年
忘
年
会
。

毎
年
開
催
さ
れ
て
い
る
梅
の
郷

の
忘
年
会
で
す
。

い
つ
も
は
大
晦
日
の
晩
で
し
た

が
、
今
年
は
昼
食
の
時
間
に
の

ん
び
り
ゆ
っ
た
り
と
美
味
し
い

食
事
を
堪
能
し
ま
し
た
。

今
回
の
献
立
は
特
別
仕
様
の
豪

華
版
。

ひ
と
り
用
の
ア
ツ
ア
ツ
寄
せ
鍋

に
新
鮮
な
刺
身
の
盛
り
合
わ
せ

が
登
場
で
す
。

も
ち
ろ
ん
お
酒
も
飲
み
た
け
れ

ば
オ
ッ
ケ
ー
サ
イ
ン
。

刺
身
を
つ
ま
み
な
が
ら
ビ
ー
ル

片
手
に
年
忘
れ
。

ゆ
く
年
く
る
年
忘
年
会
。

来
年
も
ま
た
よ
い
年
で
あ
り
ま

す
よ
う
に
・
・
・
。

お
酒
が
進
む
と
次
は
カ
ラ
オ
ケ
タ
イ
ム
。

楽
し
い
時
間
は
あ
っ
と
い
う
間
に
過
ぎ

て
い
き
ま
す
。

普
段
は
食
が
細
い
方
も
、
こ
の
時
ば
か

り
は
い
い
表
情
で
美
味
し
い
笑
顔
。

や
っ
ぱ
り
刺
身
や
温
か
い
料
理
に
は
か

な
い
ま
せ
ん
よ
ね
。

カ
ラ
オ
ケ
で
の
ど
自
慢
も
、
予
約
曲
で

い
っ
ぱ
い
に
な
る
ほ
ど
大
盛
況
。

亥
年
か
ら
子
年
へ
。

『
来
年
も
ま
た
同
じ
メ
ン
バ
ー
で
笑
顔

て
集
ま
れ
た
ら
い
い
ね
』

そ
ん
な
約
束
を
し
な
が
ら
令
和
二
年
へ
。

梅
の
郷

ゆ
く
年
く
る
年
忘
年
会
。

寄
せ
鍋
が
並
ぶ
と
ま
る
で
旅
館
に

来
た
よ
う
な
感
じ
。

口
々
に
利
用
者
の
み
な
さ
ん
が
そ

ん
な
印
象
を
持
た
れ
た
様
子
。

美
味
し
さ
は
味
だ
け
で
な
く
、
雰

囲
気
づ
く
り
も
大
切
で
す
。

い
つ
も
と
異
な
る
雰
囲
気
に
、
ご

利
用
者
の
み
な
さ
ん
の
笑
顔
も
止

ま
り
ま
せ
ん
。

い
い
日
い
い
時
い
い
年
忘
れ
の
会
。



定番の書き初めです。
皆さん達筆ですね、お見事！
今年の抱負なんて堅いことは
抜きにして、それぞれ好きな
言葉を文字にして、筆を走ら
せます。
ひとりで書くのが難しい方は
もちろん職員がサポート。
新春恒例書き初め大会。
筆を持ち真剣なまなざし。

冬にはコタツでみかんです。
最近では床暖房やエアコンなどが主流みたいで、
若い世代のおうちにはコタツが無いなんてことも。
ご利用者世代には馴染み深い『コタツでみかんでも食べま
しょう』と企画してみました。
題して『コタツでみかん』
いいでしょ？たまにはのんびりと。
日本の冬の風景のひとつです。

元旦の昼食は厨房特製『おせち料理』で
新年をお祝いです。
午後にはみんなで記念撮影。
年神様をお迎えし、お正月飾りや門松の
前でハイチーズ。
あらあら、新年早々とってもいい笑顔。
今年も楽しい一年にしたいですね。
梅の郷のお正月。
さあ、年明けから梅の郷は全力疾走です。
今年もよろしくお願いします。



デ
イ
・
シ
ョ
ー
ト
で
も
ク
リ
ス
マ

ス
会
を
開
催
し
ま
し
た
よ
。

い
つ
も
と
異
な
る
テ
ー
ブ
ル
ク
ロ

ス
の
上
に
並
ん
だ
フ
ル
ー
ツ
の
山
。

赤
い
ク
ロ
ス
と
Ｂ
Ｇ
Ｍ
の
曲
で
、

気
分
も
上
々
の
皆
さ
ん
。

実
は
こ
の
フ
ル
ー
ツ
は
、
職
員
が

切
っ
て
盛
り
付
け
し
た
ん
で
す
。

き
れ
い
で
し
ょ
。

食
べ
る
の
が
も
っ
た
い

な
い
な
ん
て
言
わ
な
い

で
、
全
部
ペ
ロ
リ
と
別

腹
に
入
っ
て
し
ま
う
よ

ク
リ
ス
マ
ス
。

サ
ン
タ
の
役
目
は
職
員

の
山
下
さ
ん
。

い
つ
し
か
着
ぐ
る
み
担

当
と
な
っ
て
い
ま
す
。

ク
リ
ス
マ
ス
ま
で
に
準

備
し
て
と
、
ど
の
部
署

も
衣
装
の
洗
濯
に
余
念

が
あ
り

白菜漬けのために干しました。これもまた梅の郷の冬の風景。

・

ま
せ
ん
で
し
た
ね
。

施
設
の
裏
に
た
ー
く
さ
ん
干
し
て

あ
り
ま
し
た
。

デ
イ
シ
ョ
ー
ト
で
も
ク
リ
ス
マ
ス
。

白
菜
漬
け
も
ま
た
冬
の
風
景
。

施
設
ケ
ア
マ
ネ
の
中
里
さ
ん
が
、

白
菜
漬
け
の
た
め
に
干
し
て
く
れ

ま
し
た
。

た
く
さ
ん
漬
け
た
白
菜
も
あ
っ
と

い
う
間
に
胃
袋
へ
直
行
で
す
。

新
春
特
別
企
画
。

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
で
く
じ
引
き

大
会
で
す
。

景
品
は
『
干
支
飾
り
』
。

皆
さ
ん
気
合
十
分
で
す
。

獅
子
舞
役
は
着
ぐ
る
み

担
当
の
山
下
さ
ん
。

こ
の
獅
子
舞
の
着
ぐ
る

み
も
、
ど
こ
か
で
見
つ

け
て
き
て
く
れ
ま
し
た
。

謹
賀
新
年
の
飾
り
が
つ

い
た
屋
台
の
上
に
並
ん

だ
景
品
の
山
。

こ
れ
も
ま
た
毎
年
恒
例

に
な
っ
て
い
ま
す
。

皆
様
に
福
が
訪
れ
ま
す

よ
う
に
・
・
・
。

梅
デ
イ
か
ら
の
お
年
玉

で
す
。

地
元
の
神
社
に
初
詣
に

出
か
け
ま
し
た
。

梅
田
四
丁
目
に
あ
る
『

二
渡
神
社
』
で
す
。

地
元
で
は
有
名
な
歴
史

あ
る
神
社
な
ん
で
す
よ
。

『
今
年
も
ま
た
元
気
に

す
ご
せ
ま
す
よ
う
に
』

『
今
年
も
良
い
年
に
な

り
ま
す
よ
う
に
』

皆
さ
ん
そ
れ
ぞ
れ
、
願

い
を
込
め
て
賽
銭
を
投

げ
入
れ
ま
す
。

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
で
初
詣
。

あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う

ご
ざ
い
ま
す
。

本
年
も
よ
ろ
し
く
お
願
い

申
し
上
げ
ま
す
。

梅
の
郷
職
員
一
同
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梅
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人
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郷
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）
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＊ 今ある体力を維持するために
＊ 在宅での生活を健康に続けるために
＊ 選択活動や日常生活に密着した機能訓練を行うために
＊ 刺激ある楽しい時間を過ごすために

● お申込みやお問い合わせは、上記連絡先までお問い合わせ下さい。
● 無料体験当日は、ご希望に応じて昼食やおやつの提供も可能です。

新規利用者
受 付 中

梅の郷の職員有志で構成されるウクレレ
部隊は、毎週火曜日の夜に練習してその
腕を磨いています。
『楽伸一』は、ウクレレや手品を披露す
る時の芸名なんだとか。
ウクレレ隊は介護職員やケアマネなどの
６名の女性陣で活動中です。
正式名称は『楽伸一とウクレレ６』です。
みなさん応援よろしくお願いします。

梅の郷では、以下の人材を募集しています。
無資格、未経験の方でもご相談に応じますので、お気軽にお問合せ下さい。
≪募集職種≫
介護職員（正職員・準職員・パート）
≪募集対象≫
介護福祉士・初任者研修・ヘルパー２級などの資格をお持ちの方
≪給与≫
資格・経験等を考慮し決定します。
例）専門卒 介護福祉士 経験１０年の方
基本給 ２０４,０００円 特殊業務手当 １０,０００円 資格手当 ７,０００円
特別手当 ７,０００円 夜勤手当 ６０００円×４回程度 ２４,０００円
年間賞与 ４．４ヶ月（令和１年度実績）
正職員には、住宅手当、通勤手当、扶養手当などの各種手当がつきます。
未経験や無資格の方は準職員（期間契約 基本的に契約更新）となります。
≪連絡先≫
特別養護老人ホーム梅の郷 TEL：０２７７－２０－５０５５
E-mail：umenosato-tokuyou@forest.ocn.ne.jp

☎ ０２７７－２０－５０５５


